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Was erklärt den Erfolg von 
Eckhart Tolle? Vielleicht die 
Einfachheit der Botschaft, die 
– frei von religiösen Dogmen 
und Techniken – besagt: Die 
Liebe ist stets im Jetzt 
erfahrbar. Wer im Jetzt 
verweilen kann, der erlebt 
erfüllte Beziehungen. Und 
kann jegliches Leiden 
beenden. Sofort. Denn „die 
meisten Sorgen finden gar 
nicht in der Welt statt, 
sondern in unseren Köpfen“, 
so Tolle. Wir zermartern uns 
das Gehirn über negative 
Erinnerungen, bis sie 
irgendwann ein Teil unserer 
Persönlichkeit werden. Und 
sorgen uns um die Zukunft. 
„Inneren Lärm“ nennt Tolle 
die mentalen Tricks unseres 
Verstands, der sich Gehör 
verschaffen möchte. Nach 
dreijähriger Pause gibt es in 
diesem Herbst wieder die 
seltene Gelegenheit, Tolle 
live in Deutschland zu 
erleben.   
 
BIELEFELD. Genau zehn Jahre ist 
es her, dass Eckhart Tolle mit 
seinem im Verlag J. Kamphausen 
erschienenen Bestseller „Jetzt. 
Die Kraft der Gegenwart“ 

deutschen Lesern in bestechender 
Klarheit einen Zugang zur 
Gegenwärtigkeit ebnete.  Der 
Nachfolger „Die neue Erde“, 
erschienen im Verlag Goldmann 
Arkana, entwickelte sich ebenfalls 
zum Bestseller. Seit die 
amerikanische Talk-Masterin Oprah 
Winfrey 2008 zusammen mit Tolle 
in ihrer Show das spirituelle 
Entwicklungsprogramm „A new 
Earth“ startete, hat er in den USA 
die Prominenz eines Popstars. Sein 
Buch „Jetzt! Die Kraft der 
Gegenwart“ wurde mittlerweile 
weltweit über 10 Millionen Mal 
verkauft und stand wochenlang in 
der Bestsellerliste der New York 
Times auf Platz 1. 
 
Märchenhaft mutet sein Erwachen 
an: Als Doktorand in Cambridge litt 
er im Alter von 29 Jahren an 
Depressionen, war dem Selbstmord 
nahe, als er eines nachts erkannte:  
Neben dem Ich, das sich an der 
Identifikation mit der eigenen 
Vergangenheit festklammert, gibt 
es ein Selbst, das frei von 
Projektionen und Zeit ist: 
vollkommen friedvoll.  
 
Auf den ersten Blick ist er ein 
unscheinbarer Mann mit Pullunder 
und Sandalen, der leise spricht. 
Frei von jeglichen Starallüren. Doch 

wenn Eckhart Tolle bei 
einem seiner seltenen 
Vorträge dazu ansetzt, 
humorvoll und gleichzeitig 
tief gehend seinen Zuhörern 
den Weg zum Hier und Jetzt 
zu bahnen, herrscht 
gebannte Stille. Der Friede 
hinter seinen Worten ist 
spürbar und verbindet die 
Menschen untereinander. 
Gibt ein Gefühl von einem 
Bewusstsein, das alle Dinge, 
Geschehnisse und Gedanken 
als Seifenblasen 
durchschaut hat und im 
dahinter liegenden Raum 
verweilt. Heiter, entspannt 
und gelassen. Frei von 
Projektionen.  
 
Für zwei Vorträge reist Tolle 
im Herbst nach 
Deutschland: Am Dienstag, 
26. Oktober 2010, spricht er 
in der Karlsruher 
Schwarzwaldhalle. Am 
Donnerstag, 28. Oktober 
2010,  wird er im Kuppelsaal 
in Hannover zu Gast sein.  
 

Weitere Informationen zu den 
Vorträgen und Buchung der 
Tickets:  

www.tao.de 

Stimmen zu Eckhart Tolles „Jetzt. Die Kraft der Gegenwart“ 
 
 
„Ein Buch, das direkt zur Wahrheit führt.“ (Rudolf Schenker, Gründer der Scorpions) 
 
„Tolles Buch hat mich wachgerüttelt. Wenn ich seelische Hilfe brauche, lese ich bei ihm nach.“ 
(Oprah Winfrey, US-Talkmasterin) 
 
„Als ich das Buch weglegte, fühlte ich mich zehn Kilo leichter. Tolle schafft es, die Kraft in uns 
freizusetzen, die sowieso schon da ist. Die wir nur nicht erkannt haben. “ (Nina Ruge, Moderatorin) 
 
„Früher haben mich alle geliebt, aber ich mich selbst nicht. Auch dank der Seelen-Tipps von Eckhart 
Tolle mag ich mich heute.“ (Meg Ryan, Film-Star) 
 
 "Niemand hat mit seiner Weisheit und seiner erfahrbaren Verbindung zum Sein mein Leben tiefer 
berührt als Eckhart Tolle. Ich lese und höre seine Worte seit Jahren wieder und wieder. Manches 
habe ich sicher hunderte Male gelesen und gehört. So wurde er mein  Lehrer und mein 
stiller Wegweiser ins Sein."      (Eva-Maria Zurhorst, Bestsellerautorin) 
 

Lass die Vergangenheit los und du bist frei 
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 ÜBER ECKHART TOLLE 

 

 

Eckhart Tolle ist als Autor und 
Weisheitslehrer weltbekannt. 
Seine schlichte Weisheit 
überschreitet alle 
weltanschaulichen Grenzen: Es 
gibt einen Weg heraus aus dem 
Leiden, der direkt in den Frieden 
führt. Seine Bücher „Jetzt! Die 
Kraft der Gegenwart“ und „Eine 
neue Erde“ sind zu Bestsellern 
geworden und wurden inzwischen 
in 35 Sprachen übersetzt. Tolle 
wurde in Deutschland geboren und 
verbrachte hier die ersten 
dreizehn Jahre seines Lebens. 
Nach dem Abschluss seines 
Studiums an der University of 
London war er in Forschung und 
Supervision an der Cambridge 
University tätig. Mit 
neunundzwanzig Jahren löschte 
eine tiefe spirituelle 
Transformation seine alte 
Identität praktisch aus und führte 
zu einer grundlegenden Wandlung 
seines Lebens. Die nächsten Jahre 
widmete er dem Verstehen, 
Integrieren und Vertiefen dieser 
Verwandlung, die den Beginn einer 
intensiven Reise nach Innen 
markierte.  

www.eckharttolle.de 

ÜBER DIE VERANSTALTER 
 
Seit 1983 unterstützt die Kamphausen 
Mediengruppe mit ihren 
Veröffentlichungen von Autoren wie 
Eckhart Tolle Menschen bei der 
Entwicklung von Selbstkompetenz, 
innerer Freiheit und sozialer 
Verantwortung.   

 

Außerdem haben bei der Organisation 
der Vorträge von Eckhart Tolle  
mitgewirkt: 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Aktuell:  
2010 ist im Verlag J. 
Kamphausen der Bestseller 
„Jetzt. Die Kraft der 
Gegenwart“ anlässlich des 
Jubiläums „10 Jahre Tolle 
in Deutschland“ in einer 
auf 50.000 Exemplare 
limitierten Sonderedition 
erschienen. Außerdem 
richtet der Verlag einen 
mit 1000 Euro dotierten 
Literaturwettbewerb aus 
(weitere Informationen: 
tao.de) 

 
Eckhart Tolle: 
Jetzt! 
Die Kraft der 
Gegenwart 
Ca. 288 Seiten, 
Softcover 
€ (D) 14,80 
ISBN 978-3-89901-301-6 
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